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Olympiamitalisti Tuuli Petaja-Sirénin silmissa siintaa Tokio 2020. Kolminkertainen
olympiakavija on nahnyt ja kokenut paljon uransa aikana, mutta mista kaikki alkoi,
minkalainen on kilpapurjehtijan olympiadi ja mita Itameriprojektin kummi toivoisi meidan
tekevan luonnon hyvaksi?

Tyopaikkana ltameri

Kilpapurjelautailija Tuuli Petaja-Sirénilla on
takanaan erilainen vuosi. Kovan treenaamisen
ja purjehtimisen sijasta keskittyminen

oli talven ja kevaan ajan arkkitehdin téissa ja
raskaudessa, ja toukokuusta alkaen perheen
uusimmassa tulokkaassa. Tasta huolimatta
projekti Tokio 2020 ja treenaaminen on ollut
koko ajan osana arkea, vaikka purjehtimisesta
kertyikin yli kuuden kuukauden tauko.

- Kylla kesalld oikein nauratti, miten itselld
oli naama hymyssa, kun paasin takaisin
vesille. Onneksi Itameri on tassa aivan
vieressa, niin paasin nopeasti treenaamaan
merelle itsekseni, Tuuli Petaja-Sirén nauraa.

Kokenut kilpapurjehtija valmistautuu

neljansiin olympialaisiinsa. Aitiysloma jai lyhyeksi,
kun ensimmainen koitos kohti Tokion
kesaolympialaisia osui jo elokuun alkuun,

jolloin Tanskassa jarjestettiin purjehduksen
MM-kilpailut, joissa Petaja-Sirénin RS:X-luokassa
jaossa oli 11 maapaikkaa Tokioon.

Maapaikka ei Tanskassa vield varmistunut
ja Tuuli oli luokassaan lopulta 47. Vaikka



valmistautuminen kilpailuihin jai erittain
lyhyeksi, on kilpapurjehtija iloinen, ettd 1ahti
kisavesille jo elokuussa.

- Oli todella hauskaa paasta taas kisaamaan
ja olen tyytyvainen paatokseeni lahted
kisoihin, vaikka olympiapaikkaa ei vield tullut.
Viikkoon mahtui onnistumisiakin, ja tuli jalleen
se fiilis, ettd jes, tdman takia teen tata! Nyt
jatketaan treenausta kohti olympiapaikkoja.

Jollaluokista RS:X-olympialuokkaan

Mukana Tanskassa oli koko perhe: aviomies

Ville seka perheen lapset, 4-vuotias Isla ja

perheen uusin tulokas Aava. Kisojen seuraamisen

lisaksi ovat perheen lapset paasseet vesille jo pienina - perheen kuopus oli parin
kuukauden ikaisena ensimmaisella kesapurjehduksellaan.

Pienesta pitden vesilld on

ollut myds Tuuli itse.

- Olen viettanyt kaikki lapsuuden kesani
vanhempieni veneelld purjehtien Suomenlahden
saaristossa ja ensimmaisen kerran
purjeveneessa olin jo alle yksivuotiaana,

Tuuli kertoo.

Purjehdusharrastuskin alkoi poikkeuksellisen
nuorena, jo 5-vuotiaana optimistijollakurssilla.
Kurssille han paatyi vanhemman

siskonsa kautta, joka aloitti myds tallgin
purjehduksen. Kilpailemisen Tuuli aloitti
8-vuotiaana ja han kilpaili optimistijollalla
aina 15-vuotiaaksi asti. Kilpailukokemusta
nuorelle purjehtijalle kertyi niin Suomessa
kesaisin jarjestettavista kilpailuista kuin

MM-, EM- ja PM-kilpailuista.

Optimistijollasta Tuuli siirtyi purjehtimaan
kahden hengen 420-luokkaan jo optimistijolla-
ajoista tutun kilpasiskonsa Matilda

Ajangon kanssa. Parin vuoden jalkeen kaksikko
vaihtoi 470-luokkaan ja Petdja-Sirénin
purjehduskumppani vaihtui tassa luokassa
purjehtiessaan pariin otteeseen.

Haave huippu-urheilijan urasta syttyi Makelanrinteen
urheilulukiossa, mutta ajatuksen

edistaminen viipyi viela jonkin aikaa. Lukion

jalkeen Tuuli haki opiskelemaan arkkitehdiksi

ja ehti suorittaa opintojaan parin vuoden ajan,
kunnes han paatti panostaa haaveeseensa
huippu-urheilijan urasta vield kerran.



- Rupesin surffailemaan ja tutustumaan

purjelautailuun kotivesilla. Samoihin aikoihin

entinen purjehdusparini Matilda testaili myds

purjelautailua. Sitten paatimme yhdessa,

etta nyt aletaan tekemaan tata kunnolla, ja lahdimme talveksi Espanjaan treenaamaan.

Nain kaksikko lahti vuonna 2006 Espanjan

Cadiziin kerryttamaan kokemusta purjelautailusta.
Talla reissulla Tuuli tapasi myods

purjelautailija Curro Manchénin, josta on sittemmin
tullut suomalaispurjehtijan valmentaja.

- Espanjan reissulla tasta alkoi muodostua
huippu-urheilua. Sielld tapasin

myods paljon muita purjelautailijoita, joista

on sittemmin tullut tiukkoja kilpasiskoja, ja
tietenkin Curron. Hanen kanssa meilld oli yhteinen
projekti Lontoo 2012, ja nyt projektina

on Tokio 2020, Tuuli hymyilee.

Iltameri on hitaasti ja huonosti toipuva meri, jonka hyvinvointiin
meidan kaikkien on panostettava.

Neljan vuoden syklissa

Purjelautailussa olympialaiset ovat selva paatavoite.
Harjoittelu ja kilpailut rytmitetdaan neljan
vuoden sykleihin olympialaisten ymparille.

Pekingin kesaolympialaiset 2008 olivat

Tuulin ensimmaiset. Talléin han sijoittui
purjelautailun RS:X-luokassa sijalle 16. Vuonna
2011 han varmisti paikkansa Lontoon
kesaolympialaisiin Australian Perthin MM-regatassa.
Olympiavuosi 2012 alkoi hienoissa

tunnelmissa, kun Tuuli voitti uransa ensimmaisen
arvokisamitalin Madeiralla sijoittuen

kolmanneksi RS:X-luokan EM-kilpailuissa.



Vuoden huipensi Lontoon olympialaisissa
saavutettu hopeamitali. Seuraavan vuoden
tammikuussa hanet valittiin viela Vuoden
urheilijaksi.

- Neljan vuoden syklissa etenemisen

ansiosta olen voinut valilld panostaa jonain
vuonna esimerkiksi enemman opiskeluun tai
tyburaan ja sitten taas zoomata takaisin urheiluun.
Kaikissa lajeissa tama ei ole mahdollista,

joten olen ollut onnekkaassa asemassa

tdman suhteen, Tuuli kertoo.

Vastakohtien olympialaiset

Lontoon jalkeen seuraavan neljan vuoden
paassa haamottivat Rion kesaolympialaiset,
joiden avajaisissa Tuuli toimi Suomen
lipunkantajana. Rion regatassa lopputuloksena
oli kymmenes sija.

Ennen olympialaisia Tuuli ei leireillyt kovin
aktiivisesti tulevilla olympiavesilla esikisoja
lukuun ottamatta. Olympialaisten aikaan
my0s perhe jai kotiin.

- Rio ei paikkana onnistunut voittamaan
sydantani. Rion olympiadin aikaan puhuttiin
todella paljon veden epapuhtauksista ja Rion
muista riskeista, kuten rikollisuudesta, ja
tasta syysta paatin jo aikaisessa vaiheessa,
etta perhettani en sinne vie.

Keskustelun kaantyessa jatkuvasti Rion
riskeihin korostui henkinen valmistautuminen.

- Vesi oli sielld aivan kaamean likaista,

mutta olosuhteet olivat tietenkin samat

my@s kilpasiskoille. Naita asioita ei saa kilpailun
aikana jaada vatvomaan liikaa. Taytyy

vain valmistautua parhaansa mukaan ja
selvittdd mahdolliset riskit ja keskittya sitten
itse asiaan, Tuuli toteaa.

Samana syksyna, heti Rion kisojen jalkeen
Tuuli matkusti ensimmaisen kerran Tokioon
tutustumaan vuoden 2020 olympiavesiin.
Olympiaregatta purjehditaan siella vuonna
2020 noin tunnin paassa Tokiosta Enoshimassa.
Nyt han on ehtinyt kayda tulevilla
olympiavesilla jo kahdesti.

Kontrasti kahden olympiapaikan valilld on
iso: Tokiossa vesi on puhdasta ja vaharoskaista
ja lisaksi Tokio on usein listattu maailman



turvallisimmaksi kaupungiksi.

- Tokiosta minulla on jo nyt positiivisesti kutkuttava fiilis. Sielld on kiva purjehtia ja uskon,
ettd Tokio 2020 tulee olemaan erittain
hyva juttu, Tuuli hymyilee.
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Innovaatiot Iltameren ja ympariston hyvaksi voivat olla niin pienia
kuin isoja. Molempia tarvitaan. Kukaan ei voi tietaa, milloin joku
keksii idean, joka muuttaa koko suojelutyota.

Kaikilla teoilla on valia

Rion aikana korostunut vesistdjen tilasta
puhuminen on Tuulin mielesta yleisesti

hyva asia, mutta Rion vesistdihin keskittymisen
sijaan hanesta olisi kuitenkin viela
tarkeampaa, etta Suomessa kaannettaisiin
katseet oman Itameremme tilaan.

- Monien asioiden, kuten jatevesien
puhdistuksen kanssa, on vuosien varrella
menty eteenpain, mutta tehtavaa riittaa
yha. Itdmeri on hitaasti ja huonosti toipuva
meri, jonka hyvinvointiin meidan kaikkien on
panostettava.

I[tdmeri on Tuulille monin tavoin tarkea paikka.
Sen lisaksi, ettd han on viettanyt lapsuu-

tensa meren aarella ja asunut yli 30 vuotta
aivan meren lahella, on se ollut hanelle mydés
harrastuspaikka ja jo vuosien ajan tydpaikka.
Kesadisin han treenaa Itamerella lahes paivittain
ja lisaksi viettaa sielld aikaa esimerkiksi
perheensa kanssa purjehtien.

-Toivoisin, etta ihmiset tutustuisivat kauniiseen
rannikkoomme viela enemman. Kun

saa itse varpaat veteen ja nakee rannikkomme
ainutlaatuisuuden, niin sitoutuu varmasti tekemaan
parempia ratkaisuja luontomme kannalta.

Tuuli ndkee, etta kuluttajilla on nykyisin

paljon mahdollisuuksia vaikuttaa omilla

teoillaan. Vaikka kulutus kiihtyy, myds vaikuttamismahdollisuudet
lisaantyvat. Helpoin tapa vaikuttaa on huolehtia arjen valinnoista:
esimerkiksi siita, etta roskat paatyvat

roskakoreihin ja oikeaan kierratykseen, ja

kesamaokin jatevedet oikeaan paikkaan.

Itse Tuuli huomioi ymparistéa monin tavoin.
Yksi suurimmista muutoksista, mita han



on omassa tekemisessaan huomannut, on
ruokahavikin vdheneminen suunnitelmallisuuden
ansiosta. Lisaksi perhe asuu hirsitalossa,

ja materiaalin valintaan vaikutti suuresti
nimenomaan sen ekologisuus. Haaveissa on
myo6s sahkbéauton hankkiminen.

- Ne ovat pienid asioita, mitd yksittdinen

ihminen voi tehda, mutta pahin asia, mita
voimme tehda on jattaa kayttamatta oma
panoksemme, Tuuli sanoo.

Yhdessa Alandsbankenin kanssa terveemman Itdmeren puolesta

Kesalla julkistettiin Alandsbankenin
yhteistydsopimus Tuulin kanssa.
Purjelautailija kommentoi yhteistyota
taydeksi napakympiksi.

- Tama tuntuu todella luontevalta yhdistelmalta.
On mahtavaa, etta on yhteistydkumppani,

jonka kanssa on todella yhteinen

intressi - puhtaampi ja paremmin voiva

Itdmeri. Liséksi Alandsbanken on asiakaslahtdinen
ja vastuullinen pankki, ja nama

ovat arvoja, jotka sopivat myés minulle.

Tuuli kertoo, ettd naki muutamia vuosia

sitten Alandsbankenin Suomen liiketoimintaalueen
johtajan Anne-Maria Saloniuksen

puhumassa Alandsbankenin tydsta Itameren

hyvaksi. Jo silloin Tuuli mietti, etta olisi hieno

olla mukana jossain tallaisessa projektissa.

Talléin han ei vield tuntenut Alandsbankenin toimintaa
tarkemmin, mutta inspiroitui

Anne-

Marian puheesta.

Yhteistydon myota Tuuli toimii myés Alandsbankenin

I[tdmeriprojektin lahettildaana. Han

on innoissaan, etta paasee yhteistyon myo6ta konkreettisesti edistamaan Itameren hyvinvointia.
Tuuli seuraa mya0s innolla Itameren

tilaa parantavien innovaatioiden kehittymista,

minka rahoittaminen on yksi Itdmeriprojektin

paatarkoituksista.

- Innovaatiot Itdmeren ja ymparistdn
hyvaksi voivat olla niin pienia kuin isoja.
Molempia tarvitaan. Kukaan ei voi tietaa,
milloin joku keksii idean, joka muuttaa koko
suojeluty6ta. Innovaatioiden tukeminen on
ehdottomasti tarkea osa ymparistotyota,
Tuuli sanoo ja jatkaa:



- Pankeilla on paljon vaikutusvaltaa ja

on hienoa, ettd Alandsbanken on oivaltanut
kayttaa vaikutusmahdollisuuttaan ympariston
hyvaksi.

Tyopaikkana Itameri
Tuuli Petaja-Sirén
Kolmannen polven arkkitehti

Ymparistdn huomioiminen nakyy Tuulilla

purjelautailun ja kodin lisaksi myds hanen

toisessa tydssaan, arkkitehdin ammatissa.

Kolmannen polven arkkitehti ndkee rakennusteollisuuden
yhtena tarkeana alana, jonka

teoilla voidaan vaikuttaa ymparistoomme.

- Arkkitehdeilla on hyva mahdollisuus
vaikuttaa ymparistokysymyksiin. Ekologinen
rakentaminen on itselleni tarkea asia, jonka
lisaksi olen kiinnostunut myds erityisesti
asuinrakentamisesta.

Viime talvena Tuuli ehti paasta jo hyvaan
vauhtiin arkkitehdin téissa Honkarakenteella,
mutta nyt keskittyminen on siirretty

takaisin urheiluun ja Tokio 2020 -projektiin.
Arkkitehdin tyot odottavat olympiaurheilijaa
sitten, kun urheilu-ura tulee tiensa paahan.

Sen miettiminen ei kuitenkkaan
ole viela
ajankohtaista.

- Aion tehda tata niin kauan, kun se on

kivaa. Purjelautailussa fiilis on niin mahtava,
ja nautin paivittaisesta treenaamisestakin.
Purjelautailussa ei tule ikd aivan heti vastaan,
kuten ei arkkitehdinkaan tdissa. Molemmille



on viela aikaa.

Iltalian kautta Tokioon

Tuuli kertoo, etta on aikoinaan arvioinut
ammattiurheilijan tyénsa jatkuvan vuoteen

2012 asti. Siita on kuitenkin menty yli jo useammalla
vuodella, joten han ei enda toista

kertaa samanlaista arviota aio heittda, vaan
keskittyy etenemaan urallaan tutuissa neljan

vuoden sykleissa. Nyt katseet ovat tiukasti

Tokiossa.

Kohti Tokiota seuraavana isompana

etappina ovat MM-kilpailut Italian Gardajarvella
syyskuussa 2019. Sielld jaossa on 9
maapaikkaa olympialaisiin. Ennen Gardan
koitosta luvassa on muutamia kansainvalisia
kilpailuja seka EM-kilpailut Mallorcalla.

Talvella Tuuli suuntaa leireilemaan Espanjan
Cadiziin, jossa han treenaa valmentajansa
Curro Manchonin johdolla.

Talld hetkelld tilanne RS:X-luokassa nayttaa

silta, etta jos olympialaisten maapaikka varmistuu
Suomelle, se menee Petaja-Sirénille.

Hanella ei ole viela selvaa haastajaa luokassaan,
mutta seuraavat pari vuotta nayttavat,

miten suomalaiset kilpasiskot kehittyvat.

Ja onhan mahdollista, ettd lopulta olympiamitalistin
seuraaja ldytyykin hanen omasta

perheestaan - ei tosin viela Tokion kisoihin.

- Lasten nimethan vahan ohjaavat tuonne

merelle ja Isla on jo optimistijollaa paassyt

hieman kokeilemaan. Mutta katsotaan nyt,

he saattavat innostua aivan jostain muusta,

tai ehka meille tuleekin vield neljannen sukupolven
arkkitehti, Tuuli nauraa.
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