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Varldsnaturfonden WWF Finland utsag 2014 Koskis gard till Finlands mest miljovanliga gard.
Nagot hander pa Koskis gard. Exakt vad ar annu holjt i dunkel. Men alla inblandade ar
Overens om en sak: vad an den 6ver 330 ar gamla garden férvandlas till ar det nagot som ar
hallbart och halsosamt for dig.

Kanslan infinner sig plotsligt

Vi star pa terrassen till familjen von Limburg Stirums snart fardigbyggda hus och blickar ut 6ver den
anrika bruksmiljon. Hela Koskis gard lyser i hostsolens sken. Det ar da jag kanner ett inre lugn som
féser undan min storstadsstress. Och det ar precis sa som gardens vardinna Helena von Limburg
Stirum vill att det ska vara. - Vi far sjalva sa mycket ut av naturen och djuren har. Det ar ndgot
vardefullt som vi vill dela med oss av till besdkare sa att ocksa de far kanna gladje och valbefinnande.

Mediestormen bryter ut

Koskis gard hor till doldisarna bland de vastnylandska herrgardarna. Medan till exempelvis Svarta slott
lange och framgangsrikt har byggt upp sitt varumarke, har Koskis hallit en lagre profil och mer jobbat i
det fordolda.

Men i juni 2014 smallde det till i medierna

Varldsnaturfonden WWF Finland utsag Koskis gard till Finlands mest miljévanliga gard. Juryn
konstaterade att man jobbade foredomligt med att bevara kulturlandskap, skapa vatmarker och
skydda hotade vaxter och djur. Med andra ord driver garden ett mangfacetterat och miljévanligt
jordbruk. - Utmarkelsen gav bade garden trovardighet och oss motivation fortsatta jobba pa det
utstakade sparet. Bade branschen och de som vill direktképa ekologiskt n6tkott fick upp égonen for
Koskis, sager Fredrik von Limburg Stirum nar vi promenerar 6ver gardsplanen upp mot brukskyrkan
som flyttades fran narbeldagna Antskog bruk nagon gang kring 1785. Vi passerar karaktarshuset som
for tillfallet star tomt i vantan pa en omfattande renovering och stiger sedan in i kyrkan. Har halls
bland annat konserter och julkyrka. Nu nar solen silar in genom fénstren kanns den tomma
kyrksalen som varldens mest harmoniska plats.

Men i dag har det slosats tillrackligt med tid sa nagon fridfull sittpaus pa de omalade, och av
arhundraden patinerade, kyrkbankarna far jag bara drémma om. Istéllet styr vi mot den

intilliggande klockstapeln vars kammare inhyser en miniutstélining dver gardens historia. Kdnda namn
och stora industribedrifter sveper forbi pa de upphangda presentationstavlorna. Dar jag star bredvid
min vard kan jag inte 13ta bli att med viss oro kdnna att all denna historia vilar tungt pa hans axlar.

Alandsbanken Koskis gard from Alandsbanken on Vimeo

"Vi ar den sjatte generationen har pa garden. Och vi har gatt in for miljdarbete. Inte for att det ligger i
tiden utan for att vi ar 6vertygade om att det ar ratt och fér att vi alskar naturen”.


https://vimeo.com/256912518
https://vimeo.com/user46677854
https://vimeo.com

Fredrik verkar anda inte kanna sig alltfér besvarad av bordan

- Vi ar den sjatte generationen har pa garden. Och vi har gatt in fér miljdarbete. Inte for att det ligger
i tiden utan for att vi ar évertygade om att det ar ratt och for att vi alskar naturen. Lonsamheten ar
inte var enda drivkraft utan vetskapen om att en férandring maste ske. Sporren for mig ar att jag
kanner att tidigare generationer pa garden har gjort sitt basta fér mig och jag vill géra det samma for
kommande generationer, dven utanfor gardens granser.

Sedan fortsatter han:

- Men visst kan jag om kvallarna bli bekymrad éver gardens och branschens ldnsamhet och allt som
blev ogjort under dagen. Nu under hdsten ar det till exempel mycket pappersarbete men
samtidigt akuta saker ute i falt som maste skétas.

Mer an lyckliga kor med anor

Det som ar klart ar att Fredrik och Helena tillsammans satter sin egen pragel pa Koskis gard. Vad
exakt som en dag kommer att std skrivet pa deras egen presentationstavla dar i klockstapeln ar annu
oklart. Och fragan &r om en enda tavla kommer att racka till. Deras idéer ar manga och de haller
redan pa att forverkliga ett antal av dem. - Allt vi gor bygger pa ett hallbarhetstank. Jag ser att vi har
flera kundgrupper. Dels foretag som vill arrangera moten i kombination med friluftsupplevelser, dels
familjer som vill uppleva en koppling till djur och natur, sdger Helena som har tagit pa sig ansvaret for
djurskotseln.

Och da téanker manga kanske pa de cirka 100 herefordkor som med sina kalvar lugnt betar pa
angarna. De har blivit ett signum for Koskis gard - och det med ratta, Finlands aldsta
herefordbesattning kom till gdrden 1967. Men pa garden bor ocksa far, en hast och tva asnor. - Jag vill
ocksa ha grisar men det ar annu under férhandling, sager Helena och kastar en snabb blick pa
Fredrik. Helenas kreativitet har tagit avstamp i djuren. For tre ar sedan startade hon vad hon kallar
galenskapen med kofadderskap, en idé som visat sig traffa rakt i hjartat pa finlandarna.

- Kornas faddrar ar allt fran aldre par som vaxte upp med kor till 23-ariga stadsbor som alskar djur.
Jag funderar pa att bredda fadderskapet till att ocksa erbjuda féretag méjligheten till fadderskap sa att
de kan ge sina anstallda ett annorlunda perspektiv pa matproduktion, sdger Helena. Men Helenas och
Fredriks ambitioner stracker sig Iangt utéver gulliga kossor. Sa nar herefordkorna gar och lagger

sig efter en 1ang dag pa de frodiga dngarna har paret von Limburg Stirum &nnu mycket att géra.

Det enkla ar det starka

Vad galler mat och upplevelser ar Koskis gard i en intressant situation. Dels finns gardens eget
ekologiska n6tkott som man i dag till tre fjardedelar saljer direkt till hushall, mindre butiker och
restauranger, dels ar de omgivande skogarna ett skafferi av mat och upplevelser. - En produkt vi
erbjuder &r matvandringar pa tre timmar da vi stannar fem ganger och avsmakar mat som

antingen producerats pa garden eller av andra lokala producenter. Jag ser ett varde i att uppleva bade
smaker och naturen samtidigt. Och alla mobiltelefoner kunde lamnas i en lada i huset. Det ger dig

en befrielse att se, héra, dofta, smaka och med dppet sinne ta emot allt som naturen erbjuder sina
besdkare.

En variant pa matvandringen som Helena grunnar pa skulle vara en skogspromenad dar man plockar
svamp och sedan kommer in for att tillsammans artbestdmma svamparna och tillreder en maltid av
dem. Som hon séger, det ska inte vara komplicerat att finna ro i naturen. - Det handlar om sma saker
som att klappa eller mata en ko eller bara Iata 6gonen vila pa glada kalvar och lamm. | den andan har
vart vardpar en uppsj6 av idéer: fotosafari, yogaretreat, naturlépning och férhoppningsvis



ekologiskt fiske. Som béast ar Fredrik med i ett EU-projekt fér att dppna upp Kisko a. An har hittills varit
stangd for lax och 6ring pa grund av bruksverksamheten och gardens gamla kraftverk. Men om allt
gar vagen kommer fiskarna inom fem ar att vandra upp langs an och det skulle majliggéra ett hallbart
Catch & Release-fiske. - Utdver fisket sa tror jag pa hallbar och selektiv jakt. Viltet gynnas, likt

ovrig flora och fauna, av de naturvardsatgarder vi gor i gardens jord- och skogsbruk. En utveckling av
vara jakttjanster kunde vara att vanda sig mot utlandska jagare. Till exempel i Tyskland har algen en
mycket hoég och mytomspunnen status, sager Fredrik.

"I den nya hallbara ekonomin borde varje féretag och manniska
tanka pa hur man med sin egen verksamhet kan gora antingen
gott eller illa for kommande generationer”.

Ratt koordinater for ett matparadis

Det &r inte bara gardens sagolika miljé som ar en slags ravara i parets utvecklingsplaner. Ocksa
gardens lage &r snudd pa idealiskt: Med det bekvéma avstandet fran Helsingfors, Abo och Tammerfors
har man en utmarkt grund att std pa. Lagg till det att det bokstavligen puttrar i de vastnylandska
grytorna. - Den vastnylandska matsatsningen ar valdigt stark. Finlands kocklandslag har sin bas i
Raseborg, Slowfood-rérelsen och den tillhérande matfestivalen har medvind och de manga REKO-
ringarnas direktférsaljning blir allt popularare, sager Fredrik och fortsatter: - Kockprofilen Mikael
Bjorklund sade nyligen att vastra Nyland har alla férutsattningar att bli Nordens ledande matregion.
Jag vet inte om han sade det bara foér att vara snall men det skulle redan vara en stor sak om vi blev
Finlands ledande matregion.

N&r vi anda blickar utdver gardens granser kan vi fortsatta langre bort. Vart vardpar har ett perspektiv
som manga finldndare saknar. Medan Fredrik har studerat viltbiologi och ekologi har Helena studerat
biologi. Bagge har varit involverade i Baltic Sea Action Group BSAG dar Fredrik fortfarande sitter i
styrelsen (nej, de blev inte ett par pa jobbet, de tréffades pa ett studentjubileum). Dessutom &r
Fredrik bland annat en av grundarna av Natur och viltvardsstiftelsen och vice ordférande for
Naturresursinstitutet. Med all den kunskap han samlar pa sig ar det inte 6verraskande att han

ar orolig dver varldens tillstand. - Vi maste leva annorlunda och konsumera mindre, vi ar sa manga pa
jorden. P kort tid har vi dverexploaterat jordens naturresurser. | dag ar hallbarhetstrenden stark men
jag tanker ofta pa hur synd det &r att trenden inte startade for 100 eller 50 ar sedan. Men det galler
att inte ge upp utan jobba vidare och forandra det som vi kan férandra.



Dar ger han en viss alandsk bank tummen upp

- Alla foretag kan géra nagot men jag ser mycket odkta miljbengagemang i féretagsvarlden. Genom
att jag jobbar med Ostersjén ser jag att Alandsbanken &r en féregangare. De har gjort en
miljosatsning som kanns akta.

En chans Finland inte far sumpa

Samtidigt ger Fredriks och Helenas perspektiv orsak till férsiktig optimism vad galler Finlands chanser
att gora en tydlig internationell narvaromarkering. - Jag tror pa turismen i Finland, i synnerhet med
tanke pa att resenéarer i en allt oroligare varld tittar pa nya, tryggare resmal. Men vi maste gora ratt
nu nar den vaxer rejalt, for naturen ar vart trumfkort. Vi far inte 6verexploatera eller géra

det smaklést. Vi maste satsa pa hallbarhet och kvalitet och gora det ratt: Bygga ratt, transportera
ratt, producera ratt och konsumera ratt. Fredriks telefon surrar diskret i hans ficka. Jag foérstar vinken.
Nu ar det dags for viktigare jobb &n att valla runt en fragvis reporter. Tillsammans med sin
skogsvardare ska han inventera tradbestandet for att sedan bestamma hur parkmiljon runt garden ska
planeras.

Nagra dagar senare sitter jag vid skrivbordet och bladdrar i den lasvarda historiken Koskis i tidens
strém - fran bruk till herrgard. Mitt 6ga fastnar pa nagra ord av Fredrik som elegant summerar allt han
forsokte fa mig att forstd under intervjun: | den nya hallbara ekonomin borde varje féretag och
manniska tanka pa hur man med sin egen verksamhet kan géra antingen gott eller illa for

kommande generationer. Det basta sattet att paverka ar att visa gott exempel och det férsoker vi i
man av mojlighet goéra i var egen verksamhet.
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